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LES BORGES BLANQUES, DIUMENGE, 1 DE FEBRER DE 2009, 10 DEL MATI

LLIGA INTERNET CHAMPIONCHIP (DOBLE) 1 LLIGA PROVINCIAL INTERCLUBS

01- La participacié a la Cursa és oberta a tothom, major de 14 anys, que accepti tant la
distancia com el present reglament.

02- La Cursa és de 10.360 metres, una part ciurcuit urba i I'altra part per camins del
terme.

03- La sortida al Passeig del Terrall a les 10 h. del mati, i I'arribada al mateix indret.

04- Hi haura control i avituallament al quilometre 5 de la Cursa.

05- La Cursa es tancara a les 11,30 del mati.

06- Hi haura servei de dutxes i vestidors al poliesportiu Municipal.

07- Hi haura servei de guarda-roba a la mateixa sortida.

08- Obsequi de malles, samarreta, oli de la cooperativa Sant Isidre i esmorzar tipic.

09- Es obligatori correr amb XIP i dorsal.

10- Els drest d’inscripcié seran de 12 €. Amb xip propi 9 €. No s’admetran inscripcions el
mateix dia de la cursa.

11- Les reclamacions hauran de fer-se per escrit al Director de la Cursa una vegada
acabada la prova, previ diposit de 30 €, i seran ateses per escrit el dia posterior a la
cursa. La decisi6é de I'organitzacio sera inapel.ble.

12- L’organitzacié declina tota responsabilitat, pel que fa a lesions i perjudicis, que la
participacié a la Cursa pugués comportar als atletes.

Les inscripcions es tancaran el dilluns 26 de gener de 2009 a les 7 de la tarda, o bé quan
s’arribi als 550 inscrits.

Preu : 12 €. Participants amb XIP groc propi : 9 €.
Cal que porteu el resguard de I'inscripci6 el dia de la Cursa.

PER INTERNET : http:www.atletisme.com

Hi hauran cinc categories masculines i cinc femenines.

A Nascuts/des fins al 1987

B Nascuts/des del 1969 al 1986
C Nascuts/des del 1959 al 1968
D Nascuts/des del 1949 al 1958
E Nascuts/des del 1948 en avall

Es podra demanar document identificatiu a qualsevol participant.

Trofeu als tres primers de la general, de cada categoria, locals i quips.
(Per equips puntuen els cinc primers classificats de cada equip per la categoria masculina i
les tres primeres classificades per la categoria femenina).



