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Monestir Budista Sakya Tashi Ling, Observatori Astronomic del Garraf,

Jafra Natura, Bar El Ganxo, Bar El Vinyet, Bar La Crivellera, Masia Mas Centre
Mila, Electrodomestics Fonoll, Taller J.M. Romero SL, Hostal Les Piques, Arnau DANONE
Autocars Vendrell, Queviures Cal Pere, Farmacia Enric Alonso, Restaurant s S— =

DE QUIROMASSATGE
Masia Mas Mestre, TKS Sports Podium i Pastisseria Roquetes.

KERPE - Vilafranca

| EIIIEIIIIIII‘Q apassionant de coneixer olivell

Al bell mig del Parc arraf “entre vinyes i margallons es troba

el plntorqsc poble d IIa Un indret de cultura mil-lenaria que oferelx i

la benvinguda a qualsevol que el vulgui conéixer. ||
El municipi d'Olivell ewomponen el poble, diverses masies i sis urbanit: B h
on hi viuen la major paat dels seus habitants; en un paisatge acollidor i ¢

idoni pel qui defuig del trafec de la capital. y ]

Olivella ofereix un ric ventall de festes i tradlcmns en contacte amb la na
aixi com la possibilitat de gaudir d una excel Ient cUma catalqna molt benf
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Aixi doncs, el municipi d' OlrvéHa ensFomnda a gaudlr de la §eva h'tstorla,,ti‘_ ;

tradicions i festes en un marc de%‘ﬁanqwl htaf haturar.lncbmpara,ble s -‘3* *"":'Lf' y AT /1P|
mb una tradicional econom;a d'égﬂculmra'de seca, el primer '_peu; hqcl' h?—.vb'.rt :
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Es un lloc ideal per als qui estimen la natura. “Ferta ne ser“els a nII“EIIa
El paisatge de cims arrodonits i vessants es-

carpades banyades per la mar mediterrania

el fan Unic a tot el Principat. Centre d’Informacié del Locals Municipals
La meitat del terme d'Olivella forma part del Parc del Garraf * CCM «la Crivelleran, tel. 93 896 81 60
Parc del Garraf «La Sala», al poble d'Olivella. Rutes guiades * CRM «El Ganxo», tel. 93 896 84 44

. d . . pel parc i productes artesans i naturals. * CRM «El Vinyet», tel. 93 896 86 01
El Parc, situat al sud-oest del Litoral Catala, Tel. 93 896 84 65 « CC «La Salay, tel. 93 896 84 65
ocupant una extensié de 13.000 ha, el for- )
men dues grans unitats geologicament Escola de Natura «Can Grau» Allotjaments
diferenciades, una de pedra calcaria a la ban- Allotjament, rutes guiades pel parc i estades  * Escola de Natura de Can Grau

1 y en familia. Tel. 93 474 74 74. Observatori Astronomic del Garraf
da de la marina, l'altra de gresos vermellosos Gestionada per I’Associaci6 Catalana de Cases de Coldnies Tel. 93 474 74 74 (reserves amb antelacio)
a linterior. ) 2 « Hostal Les Piques (Urb. Les Colines)
Els relleus del Parc en general s6n baixos i Observatori astronomic Tel. 93 896 81 80 (Bungalous i apartaments)
Stk T U mA T séh Babrala del Garraf * Masia Can Pau Olivella (casc antic d'Olivella)
(592 { } i el Rascler (570 fMikel Puig de | A «Can Grau». Observacions a hores Tel. 93 896 80 94 - www.masiacanpau.com
YT e AN "l '_e_ IUIg _e g concertades. Tel. 93 814 31 89

Mola (535 m) sostre del municipi d'Olivella. Restaurants

* Hostal Les Piques, tel. 93 896 81 80

- Masia Mas Mestre, tel. 93 896 80 27

* Rosi, tel. 93 896 82 42

* Las Moreras, tel. 660 69 78 42

- Restaurant Mas Mila, tel. 93 896 88 70

parc el garraF
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MINICURSA |:| PREU: Gratuit DORSAL
ADAPTADA |:| PREU: 4 euros/ 6 euros (el diadela cursa)

PRIMER COGNOM SEGON COGNOM NOM SEXE
ANY DE
M NAIXEMENT
i F CATEGORIA
POBLACIO CODI POSTAL ADRECA
DNI TELEFON NOM DEL CLUB

Escriviu clar tot en majuscules. Ompliu totes les caselles per poder enviar-vos els premis i la informacié de properes edicions.

Pel fet d’haver acceptat la meva inscripcié assumeixo les bases de participacio a la cursa.
La inscripci6 només sera valida si es realitza el pagament dins del termini, la butlleta sola no implica que ja s’hagi fet la inscripcié.




X miniCURSA 2 km, ales 10.15 h
VIII MINICURSA adaptada 1km,ales10.30h
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K-1
Alt. 220 m.

+ PER INTERNET - www.ajolivella.es K17
Alt. 250 m.
[ ]

* BIKILA CAN
Passeig Pujades, 7
Tel. 93 485 62 99

K-16
08018 Barcelona Alt. 200 m.

-18
Alt. 200 m.

CAMPS

- ESPORTS ATLETA'S-DOMINGO CATALAN .LIONA
Ctra. de la Bordeta, 7 - BCN
Tel. 93 423 54 01

MAS BARGALLO B
K-15
Alt. 230 m.,
* RUNNERSWORLD
Passeig Garcia i Faria, 31
Tel. 93 307 19 55
08005 Barcelona
+ AJUNTAMENT D'OLIVELLA Ao,
Placa Major, s/n - 08818 Olivella
Tel. 93 896 84 99 - 93 896 80 00
Fax 93 896 80 42

K-13
Alt. 130 m.

XIV CURSA de fons
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1 - Cursa oberta a tothom que accepti i respecti tant la distancia com el
present reglament.

2 - La distancia sera aproximadament de 18 km, en pistes forestals, en bon
estat i forts desnivells, dintre el Parc Natural del Garraf.
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La cursa tindra la sortida i l'arribada a la placa de I'Ajuntament d'Olive-
lla, i passara per les masies de Can Grau, El Corral Nou, Palau Novella,
Jafra, La Fassina, Maset de Dalt, Liona i Can Camps.

4 - Els avituallaments seran aproximadament als km 4, 8, 12i 14.

5 - Les categories es regiran per l'any de naixement i queden establertes
com a categories masculines i femenines de la seglient manera:

1-7...Nascuts fins al 1990
2-8...Nascuts entre 1987-1989
3-9...Nascuts entre 1967-1986

4-10...Nascuts entre 1957-1966
5-11...Nascuts entre 1947-1956
6-12...Anteriors a 1946
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La inscripci6 és de 12 euros fins al dijous 26 d'abril i de 15 euros el dia
de la cursa. La inscripci6 només sera valida si es realitza el pagament
dins del termini, la butlleta sola no implica que ja s’hagi fet la inscripci6.
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Bossa de record, sorteig de material, tiquet botifarrada i obsequis per a
tots els qui acabin la cursa.
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Premis als primers de la general, 10 masculins, 5 femenins i 1 premi per
categoria (aquests premis no seran acumulatius). Premi al 1r corredor
local masculi i femeni.
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Les reclamacions es faran per escrit, un cop acabada la cursa. La decisio
de l'organitzacié sera inapel-lable.
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L'organitzaci6 declina tota responsabilitat pel que fa a accidents o altres
perjudicis que la participacio en la cursa pugui ocasionar als inscrits.

11

L'organitzacié6 pot demanar el DNI o similar, per comprovar l'edat de
Iatleta.

12- La sortida sera a les 10 del mati i la cursa es tancara tres hores més tard

(a les 13 hores), per realitzar l'entrega dels premis.

13- La cursa esta degudament senyalitzada i autoritzada.

14- Tot i haver arribat, I'atleta que no hagi completat el recorregut o al qual
se li comprovin irregularitats sera desqualificat.

15- Pel sol fet de participar, s'accepta aquest reglament, mentre que allo
gue no hi sigui previst, sera sotmes a la decisi6 de |'organitzacio.

16

Sistema de cronometratge: Juntament amb el dorsal t'entregarem el
XIP on hi ha el teu codi personal d‘identificacié electronica. El xip és de
préstec i només valid per correr aquesta cursa, per aixo s'ha de
RETORNAR al recinte d‘arribada de la cursa. En cas de pérdua del xip,
cal pagar I'import de 12 euros. El xip I'has de lligar als cordons d’una de
les teves sabatilles. ES OBLIGATORI CORRER AMB EL XIP.

* Hi haura un increment d’1 euro per als corredors que no portin el seu
xip (groc).

SERVEI DE RECOLLIDA DE CORREDORS | EXCURSIONISTES:
QUI ABANDONI CALDRA QUE S’ESPERI, SI ES POSSIBLE,
A LAVITUALLAMENT MES PROPER.

2007

PREU 12 euros (Amb xip propi)

15 euros (Fora de termini. Amb xip propi)
4 euros / 6 euros (El dia de la cursa)

(Menors de 16 anys)

PRIMER COGNOM SEGON COGNOM

POBLACIO CODI POSTAL

DNI TELEFON

K-2
Alt. 240 m.

LES PIQUES
|

K-4 CAN K-5
Alt.320m. . GRAU Alt’270 m.

K-6
Alt. 210 m.

K-7
EL CORRAL NOU H Alt. 220 m

K-8
Alt. 270 m.
PALAU NOVELLA| W | M zona

Esmorzar
Caminada

K-9
Il MASET DE DALT Alt. 250 m.

K-10
K11 Alt. 250 m.
Alt. 200 m.

JAFRAE

K-12
Alt. 130 m.

LA FASSINA H

== X1l miniCURSA
== V[l MINICURSA adaptada

Als teléfons 93 896 84 99 i 93 896 80 00
De dilluns a divendres de 10 a 15 hii els
dimarts i dijous de 17.30 a 19.30 h.

- Recorregut: 18 km, el mateix que la Cursa de Fons.
- La sortida sera a les 8 h i I'arribada es tancara a les 14 h.

- Inscripcié: 12 euros fins al dijous 26 d’abril. 15 euros el dia de la
caminada. (menors de 16 anys: 4 euros. El dia de la Caminada sera
de 6 euros).

- Llocs d’inscripcid: Els mateixos que la Cursa de Fons.

- Bossa de record, sorteig de material, tiquet botifarrada i obsequis per
a tots els participants.

- Recordeu facilitar el pas a tots els corredors.

- Servei de cotxe escombra. Els participants als qui sobrepassi el cotxe
escombra i vulguin seguir, quedaran fora de la responsabilitat de
I'organitzacid. L'hora d'arribada del cotxe escombra esta prevista a
les 14 h, hora en que es tancara I'arribada.

- Atencio: no es poden portar gossos.

flll minicursa

- Recorregut aproximat: 2 km
- Hora de sortida: A les 10.15 h

- Categories:
1 -1994 / 1995 Alevins masculi i femeni
2 - 1992 / 1993 Infantils masculi i femeni
3-1990/ 1991 Cadets masculi i femeni

- Premis: Al primer classificat masculi i femeni de cada categoria.
Premi al 1r corredor local masculi i femeni.

- Inscripcié: Gratuita (inclou obsequi de record i sorteig de material).

- Llocs d’inscripcio: Els mateixos que la Cursa de Fons.

UIll minicursa adaptada

- Per a persones amb discapacitat psiquica
- Recorregut: 1 km
-Hora de sortida: Ales 10.30 h

-Premis: Al 1r, 2n i 3r classificat masculi i femeni. Premi al 1r corredor
local masculi i femeni.

- Inscripcié: 4 euros (inclou obsequi de record, sorteig de material i
tiquet botifarrada).

- Llocs d’inscripcio: Els mateixos que la Cursa de Fons.

13 euros (Sense xip propi) DORSAL NUM. XIP
16 euros (Fora de termini. Sense xip propi) 1

Descompte d’1 euro per portar
el xip de propietat (Groc)

SEXE
ANY DE

M NAIXEMENT

F CATEGORIA

ADRECA

NOM DEL CLUB

Escriviu clar tot en majuscules. Ompliu totes les caselles per poder enviar-vos els premis i la informaci6 de properes edicions.
Pel fet d’haver acceptat la meva inscripcié assumeixo les bases de participaci6 a la cursa.
La inscripcié només sera valida si es realitza el pagament dins del termini, la butlleta sola no implica que ja s’hagi fet la inscripci6.



