REGLAMENT CURSA DE FONS DEL MARGALLO 2009

1 - Cursa oberta a tothom que accepti i respecti tant la distancia com el present reglament.

2 - La distancia sera aproximadament de 13 km, en pistes i camins forestals, en bon estat i
desnivells, dintre el Parc Natural del Garraf.

3 - La cursa tindra la sortida i I'arribada a la placa de I'Ajuntament d'Olivella, i passara per Can
Duran, Can Suriol, Mas Mila - Can Mila, Mas Bargallo, Mas Liona i Can Camps.

4 - Els avituallaments seran aproximadament als km 5i 9'5.

5 - Les categories es regiran per l'any de naixement i queden establertes com a categories
masculines de la 1 a la 6 i femenines de la 7 a la 10, de la seglient manera:

1-7...Nascuts fins al 1992 4-10...Nascuts entre 1959-1968
2-8...Nascuts entre 1989-1991 5-11...Nascuts entre 1949-1958
3-9...Nascuts entre 1969-1988 6-12...Anteriors a 1948

6 - Preus inscripcions fins al dimecres 22 d’abril als punts d’inscripcio o fins al dijous 23 d’abril per
Internet:

12 €, amb xip propi 13 €, sense xip propi
Preus inscripcions el dia de la cursa:

15 €, amb xip propi 16 €, sense Xxip propi

7 - Sorteig de material, tiquet botifarrada i samarreta per a tots els qui acabin la cursa.

8 - Trofeu als primers de la general, 10 masculins, 5 femenins i 1 premi per categoria (aquests
premis no seran acumulatius). Trofeu al 1r corredor local masculi i femeni.

9 - Les reclamacions es faran per escrit, un cop acabada la cursa. La decisi6 de I'organitzacio sera
inapel-lable.

10 - L'organitzacié declina tota responsabilitat pel que fa a accidents o altres perjudicis que la
participacié en la cursa pugui ocasionar als inscrits.

11- L'organitzacio pot demanar el DNI o similar, per comprovar I'edat de I'atleta.

12- La sortida sera a les 10 hores i la cursa es tancara a les 13 hores, per realitzar I'entrega dels
premis.



13- La cursa esta degudament senyalitzada i autoritzada.

14- Tot i haver arribat, I'atleta que no hagi completat el recorregut o al qual se li comprovin
irregularitats sera desqualificat.

15-Pel sol fet de participar, s’accepta aquest reglament, mentre que alld que no hi sigui previst,
sera sotmés a la decisio de I'organitzacio.

16- Sistema de cronometratge: Juntament amb el pitral et donarem el XIP on hi ha el teu codi
personal d’identificacié electronica. El xip és de préstec i només valid per correr aquesta cursa, per
aixd s’ha de RETORNAR al recinte d’arribada de la cursa. En cas de pérdua del xip, caldra pagar
13 euros. El xip I'has de lligar als cordons d’una de les teves sabatilles. ES OBLIGATORI CORRER
AMB EL XIP.

* Hi haura un descompte d’1 € per als corredors que portin el seu xip propi (groc).



