La Comissio Cursa d’Estiu organitza la XI Cursa d’Estiu de Premia de Mar que
tindra lloc el proper dia 6 de juliol de 2008 amb sortida i arribada al Pavello
Municipal d’Esports de Premia de Mar (Cami del Mig, 64).

REGLAMENT

ART. 1: La cursa és oberta a tothom, sense distincié de categoria, edat, sexe o
nacionalitat. Pel sol fet de participar en la prova, s’accepta aquest reglament.

ART. 2: Hi hauran dues curses: una infantil de 1.200 metres amb sortida a les
9’15 h. i una d’adults de 10.000 metres amb sortida a les 9’30 h.

ART. 3: El preu d'inscripci6 de la cursa infantil sera de 8 € i de la cursa d’adults
10 €. Les inscripcions es podran fer a traves d’Internet mitjancant la web:
www.atletisme.cat i a les botigues d’esport de Domingo Catalan i Bikila. El
periode d’inscripcio es tancara el 2 de juliol a les 20’00 h.

ART. 4: Els atletes només podran participar en les curses pertanyents a la seva
categoria, amb I'excepci6 de 'autoritzacié per part de I'organitzacié. Tots els
participants hauran de portar obligatoriament un Xip que es recollira el mateix
dia de la prova (a partir de les 7’45 h. al Pavellé6 Municipal d’Esports de Premia
de Mar).

ART.5: Les classificacions estaran controlades per ChampionChip i seran
publicades el mateix dia de la prova a la pagina web: www.atletisme.cat.

ART. 6: Les entitats organitzadores podran realitzar els canvis que técnicament
siguin necessaris en els horaris o ordre de proves si les circumstancies aixi ho
aconsellessin 0 ho obliguessin.

ART. 7: Les reclamacions podran fer-se per escrit a I'organitzacio fins 30
minuts després d’haver-ne fet publics els resultats o d’haver succeit 'incident,
dipositant la quantitat de 30 € que sera retornada en cas de fallar-ne
favorablement.

ART. 8: Les entitats organitzadores no es fan responsables dels danys
materials i/0 morals que puguin causar o causar-ne els participants o public
assistent.



HORARIS | CATEGORIES

CURSA INFANTIL Distancia: 1.200 m. Sortida: 9’15 h.

Categoria A(masculi i femeni)  Nascuts al 2001 i posteriors
Categoria B(masculi i femeni)  Nascuts entre els anys 1997 i 2000
Categoria C(masculi i femeni)  Nascuts entre els anys 1993 i 1996

Categoria D(masculi i femeni)  Nascuts entre els anys 1991 i 1992

CURSA ADULTS Distancia: 10.000 m. Sortida: 9'30 h.

Categoria E(masculi i femeni)  Nascuts entre els anys 1983 i 1990
Categoria F(masculi i femeni)  Nascuts entre els anys 1974 i 1982
Categoria G(masculi i femeni)  Nascuts entre els anys 1963 i 1973
Categoria H(masculi i femeni)  Nascuts entre els anys 1953 i 1962

Categoria I(masculi i femeni) Nascuts al 1952 i anteriors

PREMIS
Hi haura premis pels 3 primers de la general homes i dones.

Hi hauran trofeus pels tres primers classificats de cada categoria i medalla pel
4art., 5€ i 6€e. Els premis de la general son excloents de les categories.

S’entregara una bossa i una samarreta commemorativa a tots els participants
gue arribin a meta a la Cursa Infantil.

S’entregara una bossa i una samarreta tecnica a tots els participants que arribin
a meta a la Cursa d’Adults.

PUNTS D’INSCRIPCIO

- Per internet;: www.atletisme.cat

- Botiga Domingo Catalan (Carrer Bordeta, 7 Barcelona)

- Bikila (Passeig Pujades, 7 Barcelona)






