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REGLAMENT

1- Cursa oberta a tothom que accepti i respecti, tant la distancia com el present reglament.

2- La distancia és de 14,64 Km.

3- La Sortida és a les 9’30 del mati, a la Placa Viladomat (el vall).

4- Hi haura 4 avituallaments (tres durant la cursa i un a l'arribada).

5- Les categories es regiran per I'any de naixement i queden establertes, com a categories
masculina i femenina. Per optar a premi o trofeu sera necessari que es classifiquin un
minim de tres atletes de cada categoria.

6- Aquells que tinguin premi o trofeu a la general no en tindran a la seva categoria.

7- L'organitzacié pot demanar el D.N.I. o similar per comprovar l'edat de l'atleta.

8- El dorsal haura de ser ben visible. Tot el qui no el dugui o el dugui doblegat no

entrara a la classificacié i per tant no podra optar a cap tipus de premi.

La corresponent comissid organitzadora podra sancionar o advertir de possible sancié

a tot aquell corredor que es mostri despectiu o incorrecte amb l'organitzacio i/o atletes.

Les reclamacions es faran per escrit un cop acabada la cursa i la decisié de l'organitzacié

sera inapel.lable.

11- L'organitzacié declina tota responsabilitat pel que fa a accidents o altres perjudicis que
la participacio a la cursa pugui aportar als inscrits abans, durant o després d'efectuar-
se aquesta.

12- La cursa esta degudament senyalitzada i autoritzada, es desenvolupara principalment
per camins de muntanya, en els trams esfaltats els atletes han de circular sempre per
la dreta, sind se'ls indica el contrari.

13- Tot atleta arribat que no hagi completat el recorregut o se li comprovin irregularitats
sera desqualificat.

14- Pel sol fet de participar s'accepta el present reglament, mentre que a
quedi fora del mateix, restara sota decisié de l'organitzacio.

| PREMIS il CATEGORIES

TROFEUS categories any de naixement

- 10 primers General Masculi :
+ lot de productes del Bergueda 1(MiF) 1994 en endavant

- 5 primers General Femeni 2(MiF) 1986-93
+ lot de productes del Bergueda
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- El primer de cada categoria 3(MiF) 1971-85
- El primer local de cada categoria 4(MiF) 1961-70
Es considera local el corredor que resideix .
a Berga o sigui soci de Club Atletic Berga. 5(MiF) 1960 en endarrere

Els trofeus s'entregaran a les 12 del migdia i es donara per tancada la cursa

El Club Atléetic Berga agraeix la col.laboracié de: A.E. Mountain Runners,

Atletisme Gironella, Policia Local de Berga, Proteccié Civil El Bergueda,
Proteccio Civil Remer, voluntaris, patrocinadors i entitats col.laboradores.

OBSEQUIS PER A TOTS ELS PARTICIPANTS - SAMARRETA TECNICA
COCA | XOCOLATA A L'ARRIBADA

Perfil de la cursa a: http://ca.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=1517535
Altitud minima: 750 metres, maxima: 1.272 metres.
Desnivell acumulat pujant: 568 metres, baixant: 334 metres.

INFORMACIO: Oficina de turisme de Berga, ¢/ Angels. Tel. 93 821 13 84
INSCRIPCIONS:
Les inscripcions es poden fer per internet:
www.atletisme.com/clubs/cberga
després d'omplir el formulari, es consideraran formalitzades en el moment de fer el
pagament anticipat al nimero de compte:
2081 0484 95 3300000271 de CAIXA PENEDES
(Sera necessari la presentacié del resguard de pagament per retirar el pitral).
o personalment a les botigues d'esport TANDEM SPORTS i INTERSPORT SERRA
MARTI fins el divendres dia 20 de maig a les 8 del vespre.

S'OBREN LES INSCRIPCIONS EL DIA 1 D'ABRIL
NO ES FARAN INSCRIPCIONS L'ULTIM DIA.

FULL D'INSCRIPCIO
PREU: 12€

ZANUY

LilUen

Nom | DORSAL

Cognoms 7

Adreca 7 ; )
Signatura de l'atleta
; (pare o tutor si és menor d'edat)

Poblacio |cp|

Tel. | | DNI|

E-mail 7

Nom del Club |

Any naixement DH_H_H_ Sexe: home D dona D

PER OPTAR A TROFEU COM A CORREDOR LOCAL, AL FER LINSCRIPCIO CAL INDICAR
QUE RESIDEIX A BERGA O SIGUI SOCI DEL CLUB ATLETIC BERGA.

www.atletisme.com/clubs/cberga



