
CALENDARI 2010
MES DIA ACTIVITAT OBSERVACIONS

Gener 17 Cros comarcal 
Gener 24
Febrer 21 Benavent de la Conca de Tremp
Març 14 Serra la Llena  "Vilanova de Prades"
Abril 11 Els Avencs de la Febró
Maig 1 Curses a l'ermita de Sant Josep
Maig 9 Montserrat
Juny 13
Juny 24 Pujada a l'Ermita de Sant Joan
Juliol 3 Caminada Nocturna
Agost 28 - 29 Sortida al Pirineu Cal apuntar-se
Setembre 19 Dèdals Vandellòs
Octubre 24 Sortida Montseny   "Bus" Cal apuntar-se
Novembre 7 Trobada Social  " Prenafeta"
Novembre 21
Desembre 12 Un tomb per la Serra de Miramar
Desembre 31 Sant Silvestre Montblanquina 

Podeu trobar més informació de cada activitat a:

correu electrònic

Comaverd -  Montbrió

Serra de la Gritella "Prades"

Vallespinosa Saborella

pagina web www.atleticmontblanc.cat
camontblanc@wanadoo.es
atleticmontblanc@gmail.com


