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V_MEMORIAL MIQUEL CONSEGAL

El Club d’Atletisme CANALETES SANT MARTI, amb la col-laboraci6 de la
Federacio Catalana d’Atletisme i el Col-legi de Jutges, organitza el divendres dia 18 de
Juliol, el V Memorial Miquel Consegal a I’Estadi Joan Serrahima de Barcelona.

1.- Participacio

Podran participar-hi tots els atletes amb llicencia tramitada per la Federacid
Catalana d’Atletisme per aquesta temporada.

No hi hauran marques minimes de participacio.

Els Atletes d’altres federacions podran participar-hi sempre que ho sol-licitin a la
Federaci6 Catalana d’Atletisme.

2.- Inscripcid

Les inscripcions es podran fer a partir del dia 30 de juny i fins el 14 de Juliol a
les 21 hores. Les mateixes seran gratuites , s’enviaran per correu electronic a
consegal@canaletes.net indicant la prova, any, numero de llicéencia, nom
complert i marca.

El dia 16 de Juliol a partir de les 14 hores es publicara a la web
www.canaletes.net els atletes admesos.

Els concursos de triple estaran limitats a la participacié d’un maxim de 12
atletes.

3.-Competicid
Les curses seran controlades amb cronometratge eléctric.
La col-locacio inicial del llist6 a la prova de perxa masculina sera de 3,80 metres

i a la femenina de 2.80 metres. A I’algcada masculina sera a partir de 1,70 metres.

4.- Normes complementaries

Seran d’aplicacié les Normes Generals d’Aire Lliure que figuren a la
Reglamentacié de la FCA.



5.-Horari i Ordre de Proves

18 DE JULIOL. ESTADI JOAN SERRAHIMA

17:00 PERXA F.
19:00 PERXA M. |TRIPLEF. |PESF. ALCADA M.
19:30 | 400 m. Il. M.
19:45 (100 m. Il F.

20:00 {100 m. Il M TRIPLE M. | JAVALINA M.
20:20 | 1500 m. Il F.
20:30 [ 1500 m. Il M
20:55 | 200m. Il F.
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