
 
 
 
 
 
 

ATLETISME VETERÀ 
 
 
 

CATEGORIES 
 
 
 
Les categories per als atletes veterans són les següents : 
 
HOMES  DONES 
 
M-35 de 35 a 39 anys W-35 de 35 a 39 anys 
M-40 de 40 a 44    “ W-40 de 40 a 44    " 
M-45 de 45 a 49    " W-45 de 45 a 49    " 
M-50 de 50 a 54    " W-50 de 50 a 54    " 
M-55 de 55 a 59    " W-55 de 55 a 59    " 
M-60 de 60 a 64    " W-60 de 60 a 64    " 
M-65 de 65 a 69    " W-65 de 65 a 69    " 
M-70 de 70 a 74    " W-70 de 70 a 74    " 
M-75 de 75 a 79    " W-75 de 75 a 79    " 
M-80 de 80 a 84    " W-80 de 80 a 84    “ 
 
I així successivament de 5 en 5 anys. 
 
 
 
Per poder competir en els Campionats d'Espanya és requisit imprescindible haver tramitat llicència 
federativa de la RFEA. 
 
 
 
Per participar en els Campionats de Catalunya cal haver tramitat, obligatòriament, llicència federativa 
de la FCA o RFEA. 
 
 


